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E U RO P E A N  
C U R R I C U L UM  V I T A E  

F O RM A T  
 

 
 

Informatii personale 
 

Nume/ prenume  Miclea Ştefania 

Adresă  Cluj- Napoca 

Telefon  +40 264 581 499 
Naţionalitate  Română 

 
Data naşterii  13.05.1972 

 
Experienţă profesională 

Perioada  2010-prezent 
Numele şi adresa angajatorului   Editura ASCR, Cluj-Napoca 
Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate  
 Editare cărţi, manuale, reviste etc. 

Funcţia sau postul ocupat  Director general 
   

Perioada  2006-prezent 
Numele şi adresa angajatorului    Cabinet Individual de Psihologie Miclea Ştefania 
Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate  
 Psihologie clinică, psihoterapie 

Funcţia sau postul ocupat  Psiholog cu drept de liberă practică, psiholog principal, supervizor în psihologie clinică 
   

Perioada  2002  –  2007 
Numele şi adresa angajatorului    Centrul Clinic de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice, Cluj-Napoca 
Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate  
 Psihologie clinică  

Funcţia sau postul ocupat  Psiholog principal 
   

Perioada  1995  –  2002 
Numele şi adresa angajatorului    Centrul Clinic de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice, Cluj-Napoca 
Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate  
 Psihologie clinică  

Funcţia sau postul ocupat  Psiholog 
   

Perioada  2007 - 2009 
Numele şi adresa angajatorului    Catedra de Psihologie,  Universitatea “Babeş-Bolyai”, Cluj-Napoca 
Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 
 Lucrări practice ale cursului „Psihologie clinică şi psihoterapii individuale şi de grup” 

Ocupţia sau poziţia deţinută  Lector doctor 
   

Perioada  2010 – 2013 
Numele şi adresa angajatorului    ID POSDRU/81/3.2/S/54673, Programul Operaţional Sectorial pentru Dezvoltarea 

Resurselor Umane 
Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 
 Metode online de promovare a sănătăţii mentale la locul de muncă şi de armonizare a 

activităţii profesionale cu viaţa de familie 
Ocupţia sau poziţia deţinută  Expert 
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Perioada  2009-2012 
Numele şi adresa angajatorului    ID  POSDRU/57/1.3/S/36217 
Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 
 Îmbunătăţirea calificării şi dezvoltarea carierei cadrelor didactice cu funcţie de consiliere 

şi terapie educaţională: profesori-psihologi şi consilieri şcolari, prin instrumente 
inovative TIC 

Ocupţia sau poziţia deţinută  Expert 
   

Perioada  2008-2011 
Numele şi adresa angajatorului    Contract 241/3.10.2008, PROGRAM INOVARE 
Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 
 Soluţii de evaluare şi intervenţii în sănătate mintală la copiii şi adolesceţti.  

Ocupţia sau poziţia deţinută  Cercetător/specialist, formator 
   

Perioada  2007-2010 
Numele şi adresa angajatorului    Contract nr 74, PROGRAM INOVARE 
Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 
 Soluţii inovative de asistenţă psihologică a angajaţilor. 

Ocupţia sau poziţia deţinută  Cercetător/specialist, formator 
   

Perioada  Sept. 2006 –  iulie  2008 
Numele şi adresa angajatorului    Proiect de cercetare. Contract nr.  CEEX II 03/2006. 
Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate  
 Analiza neurocognitivă şi developmentală a anxietăţii. Aplicaţii în optimizarea metodelor 

de diagnoză şi psihoterapie.  
Funcţia sau postul ocupat  Cercetător/specialist 

   
Perioada  2006  –  2008 

Numele şi adresa angajatorului    Program de cercetare de excelenţă (CEEX) 
Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate  
 Ameliorarea calităţii vieţii la pacienţii cu disfuncţie erectilă şi optimizarea tratamentului 

medicamentos. Model de screening populaţional  - OPTIMSEX.  
Funcţia sau postul ocupat  Cercetător/specialist 

 
Perioada  2006 - 2008 

Numele şi adresa angajatorului    Proiect de cercetare. Contract nr. 88, CEEX II 03/2006 
Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate  
 “Exploatarea proceselor cognitive relevante in designul si evaluarea softurilor 

educationale”.  
Funcţia sau postul ocupat  Cercetător/specialist 

   
Perioada  2004 - 2007 

Numele si adresa angajatorului  CNCSIS Grant nr. 121 (tip A) şi Albert Ellis Institute (SUA) 
Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate  
 Psihoterapie versus medicaţie în tratamentul tulburărilor depresive majore.  

Funcţia sau postul ocupat   Cercetător/specialist 
   

Perioada  2006 - 2007 
Numele şi adresa angajatorului    Proiect  finanţat de Banca Mondială 
Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 
 „Elaborarea a 350 de profile ocupaţionale” 

Ocupaţia sau poziţia deţinută  Expert 
 
 
 
 
 

Perioada  Noiembrie 2006 
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Numele şi adresa angajatorului    Federaţia Română de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice  
Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 
 The 5th “N. Paulescu” EASD Advanced Postgraduate Course – Metabolic Syndorme - 

Type 2 Diabetes and Its Chronic Complications, Craiova 

Ocupţia sau poziţia deţinută  Membru al facultăţii internaţionale 
   

Perioada  Noiembrie 2005 
Numele şi adresa angajatorului    Federaţia Română de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice  
Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 
 The 4th “N. Paulescu” EASD Advanced Postgraduate Course – Type 2 Diabetes and Its 

Chronic Complications, Cluj-Napoca 

Ocupţia sau poziţia deţinută  Membru al facultăţii internaţionale 
   

Perioada  2004 - 2006 
Numele şi adresa angajatorului    DPPD, Universitatea Babeş-Bolyai, Cluj-Napoca 
Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 
 Program “MAGISTER” 

Ocupţia sau poziţia deţinută  Formator 
Perioada  Noiembrie 2004  

Numele şi adresa angajatorului    Federaţia Română de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice 
Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 
 Cursul ”Psychological aspects in therapeutic education: practical approach”, creditat cu 

6 ore de CME (Continuing Medical Education), Arad 

Ocupţia sau poziţia deţinută  Formator 
   

Perioada  Noiembrie 2003 
Numele şi adresa angajatorului    Federaţia Română de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice 
Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 
 Cursul ”Teaching Strategies for Education in Diabetes – Course for Diabetes 

Educators”, creditat cu 6 ore de CME (Continuing Medical Education), Satu-Mare 

Ocupţia sau poziţia deţinută  Formator 
   

Perioada  August  1997 
Numele şi adresa angajatorului    Centrul Clinic de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice, Cluj-Napoca 
Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 
 Managementul Clinic în Bolile Metabolice Populaţionale, curs organizat pentru medicii 

de familie din judeţul Cluj 
Ocupţia sau poziţia deţinută  Formator 

   
Perioada  Aprilie – iunie 1993 

Numele şi adresa angajatorului    Medecins du Monde şi Liga Română de Sănătate Mintală 
Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 
 Program P.H.A.R.E. - Studiu privind copiii plasaţi în sejur lung în judeţele Hunedoara, 

Cluj şi Timiş,  
Ocupaţia sau poziţia deţinută  Membru al echipei operaţionale 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Educaţie şi Formare 
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Perioada    2006 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

 Colegiul Psihologilor din România  

Domenii principale studiate / 
competenţe dobândite 

 Psihologie Clinică 

Statut  Psiholog principal, supervizor psihologie clinică 
 
Perioada   2006 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

 Universitatea “Babes-Bolyai”, Cluj-Napoca,  Facultatea de Psihologie 

Domenii principale studiate / 
competenţe dobândite 

 Subiectul tezei de doctorat: „Funcţionarea cognitivă în dianbetul zaharat de tip 2” 
Coordonator ştiinţific : Profesor univ. dr. Ioan Radu 

Statut  Doctor în psihologie, cu distincţia Magna cum laudae 
 
Perioada  2003 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

 Institutul Albert Ellis, New York, prin Institutul Internaţional de Studii Avansate în 
Psihoterapie şi Sănătate Mintală, Cluj Napoca 

Domenii principale studiate / 
competenţe dobândite 

 Curs avansat de formare în Teorie şi Tehnici de Terapie Raţional-Emotivă (REBT) 

Calificarea / diploma obtinută  Psihoterapeut  în REBT 
   

 
Perioada    1990 – 1995 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

 Universitatea “Babes-Bolyai”, Cluj-Napoca 

Domenii principale studiate / 
competenţe dobândite 

 Facultatea de Istorie şi Filosofie, specializarea Psihologie 

Calificarea / diploma obţinută  Diplomă de licenţă 
   

 
 
 
 
 
Perioada    Noiembrie 2004 

Perioada    07.10.2009 
Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

 CNFPA  

Domenii principale studiate / 
competenţe dobândite 

 Certificat de competenţe profesionale 

Statut  Formator 

Perioada    2008 
Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

 Colegiul Psihologilor din România  

Domenii principale studiate / 
competenţe dobândite 

 Psihoterapii cognitiv-comportamentale 

Statut  Psihoterapeut specialist 
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Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

 Federaţia Română de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice 

Domenii principale studiate / 
competenţe dobândite 

 The 3rd “N. Paulescu” Advanced EASD Postgraduate Course – Obesity and Diabetes, 
Arad 

Calificarea / diploma obţinută  Diplomă de participare 
   

 
Perioada    Noiembrie 2003 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

 Universitatea de Medicină şi Farmacie „Iuliu Haţieganu”, Cluj-Napoca, Federaţia 
Română de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice 

Domenii principale studiate / 
competenţe dobândite 

 The 2nd “N. Paulescu” EASD Advanced Postgraduate Course – Type 2 Diabetes and Its 
Chronic Complications, Cluj-Napoca 

Calificarea / diploma obţinută  Diplomă de participare 
   

 
Perioada    Septembrie 2003 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

 European Association for the Study of Diabetes 

Domenii principale studiate / 
competenţe dobândite 

 The 3rd “Oscar Minkowski” EASD - Advanced Postgraduate Course for Eastern Europe, 
Kaunas, Lithuania 

Calificarea / diploma obţinută  Diplomă de participare 
   

 
Perioada    Decembrie 2000 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

 Universitatea de Medicină şi Farmacie „Iuliu Haţieganu”, Cluj-Napoca, Federaţia 
Română de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice 

Domenii principale studiate / 
competenţe dobândite 

 Curs Internaţional Postuniversitar “Nicolae Paulescu – Type 2 Diabetes and Its 
Complications”, Cluj-Napoca 

Calificarea / diploma obţinută  Diplomă de participare 
   

 
Perioada    Septembrie 1996 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

 Universitatea de Medicină şi Farmacie „Iuliu Haţieganu”, Cluj-Napoca, Federaţia 
Română de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice 

Domenii principale studiate / 
competenţe dobândite 

 Curs Internaţional Postuniversitar “Basic and Applied Endocrinology and Diabetes”, 
Cluj-Napoca 

Calificarea / diploma obţinută  Diplomă de participare 
   

 
Perioada    Ianuarie-martie 1992 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

 Universitatea  din Sunderland, Marea Britanie 

Domenii principale studiate / 
competenţe dobândite 

 Psihologie clinică 

Calificarea / diploma obţinută  Bursă de studii 
 
 
 
Perioada   1986 - 1990 
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Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

 Liceul „Simion Bărnuţiu”, Şimleu Silvaniei, Sălaj 

Domenii principale studiate / 
competenţe dobândite 

 Studii liceale 

Calificarea / diploma obtinută  Diplomă de bacalaureat. 
 
Aptitudini şi competenţe personale 
 

Limba maternă  Româna 

 
ALTE LIMBI 

 
  Engleză 

• Citit  Foarte bine 
• Scris  Foarte bine 
• Vorbit  Foarte Bine 

  Franceză 
• Citit  Bine 
• Scris  Bine 
• Vorbit  Bine 

 
Competenţe şi abilităţi sociale 

 
 Competenţe de formare, de negociere, de muncă în echipă, abilităţi de organizare şi de 

conducere 
 
Competenţe  şi aptitudini tehnice 

 
 Operare pe calculator: Microsoft Office, SPSS, Power Point 

 

Afiliere la asociaţii profesionale 
− Membru în Asociaţia Psihologilor din România 
− Membru în Asociaţia de Ştiinţe Cognitive din România 
− Membru în European Health Psychology Society 
− Membru în Asociaţia Română pentru Studiul Diabetului 
− Membru în Asociaţia Română pentru Studiul Obezităţii 
− Membru în Asociaţia Română de Psihologia Sănătăţii 
− Membru în Psychosocial Aspects of Diabetes Study Group 
 

Participări la congrese, conferinţe, simpozioane, seminarii etc. naţionale 
− Prima Conferinţă Naţională de Ştiinţe Cognitive, Ilieni-Braşov,   mai 1995 ; 
− Conferinţa Naţională de Ştiinţe Cognitive, Cluj-Napoca, mai 1996 ; 
− Primul Congres Naţional de Psihoneuroendocrinologie, Bucureşti, 1996 ; 
− Al 7-lea Simpozion naţional de Psihoneuroendocrinologie, Braşov, iunie 1997; 
− Simpozionul Naţional de Psihologie Aplicată, Timişoara, martie 1997; 
− Al XXIII-lea Congres Naţional de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice, Cluj-Napoca, mai 1997; 
− Al 25-lea Congres Naţional de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice, Cluj-Napoca, mai 1999; 
− Al 2-lea Simpozion Naţional de Obezitate, Cluj-Napoca, mai 1999; 
− Al 2-lea Simpozion Naţional de Ateroscleroză şi Lipidologie, Cluj-Napoca, mai 1999 ; 
− Al 2-lea Congres Naţional de Neuroendocrinologie, Curtea de Argeş, mai 2000; 
− Al X-lea Simpozion Naţional “Managementul Clinic în Diabetul Zaharat tip 2, Obezitate şi Dislipidemii”, 

Cluj-Napoca, decembrie 2000; 
− Primul Congres National al Federaţiei Române de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice, Cluj-Napoca, 

noiembrie, 2002; 
− Al 29-lea Congres Naţional de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice cu participare internaţională, Craiova, 

mai 2003 ; 
− Al doilea Congres Naţional al Federaţiei Române de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice, Satu-Mare, 

noiembrie, 2003; 
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− Conferinţa Naţională de Psihologie, Călimăneşti, 2004; 
− Al treilea Congres Naţional al Federaţiei Române de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice, Arad, 

noiembrie, 2004; 
− Al 4-lea Congres Naţional al Federaţiei Române de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice, Cluj-Napoca, 

noiembrie, 2005; 
− Conferinţa Naţională de Psihologie, Cluj-Napoca, mai 2006; 
− Al XIV-lea Simpozion Naţional de Psihoneuroendocrinologie, Sibiu, mai 2007; 
− Conferinţa Naţională de Psihologie, Timişoara, mai 2008; 
− Conferinţa Naţională de Psihologie, Iaşi, septembrie 2010. 
− Conferinţa Naţională de Psihologie, Braşov, septembrie 2012. 

 
 

Participări la congrese, conferinţe, simpozioane, seminarii etc. internaţionale: 
− International Summer School “Cognitive Behavioral Therapy”, Cinciş, România, august 1996; 
− Psychonomic Society Conference, Philadelphia, noiembrie 1997; 
− Internaţional Symposium “Memory Systems”, Cluj-Napoca, mai 1997; 
− The 2nd Regional ISPNE Congress for Central and Eastern Europe “Challenges to Behavioral 

Adaptation”, Bucharest, iunie 2002; 
− The 18th  World Diabetes Congress, Paris, august 2003; 
− The 13th European Congress on Obesity, Praga, mai 2004; 
− The 40th Annual Meeting of the EASD, Munich, septembrie, 2004; 
− The 11th Psychosocial Aspects of Diabetes Spring Scientific Meeting, Florenţa, aprilie, 2006; 
− The Therapeutic Patient Education 2006, Florenţa, aprilie, 2006; 
− The 3rd International DAWN Summit, Florenţa, aprilie, 2006; 
− The 20th Annual Conference of the European Health Psychology Society, Varşovia, august 2006; 
− The CREATE Workshop “Stress, Coping and Social Support”, Varşovia,  27-29 august 2006; 
− Simpozion Internaţional “Alimentaţia şi creierul: perspective psihobiologice asupra comportamentului 

alimentar şi controlului ponderal”, Brain Awarness Week, Cluj-Napoca, martie, 2007. 
− Simpozion Satelit al Congresului European de Obezitate ECO 2007 «Metabolic Syndrome in Daily 

Practice », Cluj-Napoca, aprilie, 2007. 
− Congresul Internațional de Psihologie. Cercetarea Psihologică Modernă. Direcții și Perspective. 

Workshopul „PAXonline –Platformă profesională de prevenţie şi psihoterapie a anxietăţii”, Mircea 
Miclea, Ştefania Miclea, Amalia Ciuca, Sibiu, 22 - 24 Mai 2009. 

− The 24th European Health Psychology Conference, 1-4 sept. 2010. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LISTA DE LUCRĂRI 
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1. Articole/studii publicate în reviste de specialitate de circulaţie  internaţională recunoscute, din ţară 
şi din străinătate 

• Miclea Ştefania. (1997). Nivelul funcţionării cognitive şi mecanismele de apărare. Creier, Cogniţie, 
Comportament, vol. I, nr. 3, p. 337-349. 

• Miclea Ştefania. (2000). Corelate psihologice în diabetul zaharat. Creier, Cogniţie, Comportament, vol. IV, nr. 
1, p. 53-73. 

• Miclea Ştefania, Mirela Bogătean, N. Hâncu (2006). Why do people smoke? The case of persons with type 2 
diabetes. Mædica – a Journal of Clinical Medicine, vol. 1, nr. 2, p. 22-28. 

• M. Miclea, Ştefania Miclea, Amalia Ciuca (2008). Computer-supported psychotherapy should pay attention to 
e-learning. Creier, Cogniţie, Comportament, vol. XII, nr. 1, p. 131-139. 

• Miclea, Ş., Albu, M., Ciuca, A. (2009). The Romanian adaptation of Endler Multidimensional Anxiety Scale 
(EMAS). Creier, Cogniţie, Comportament, vol. XIII, nr. 1, p. 59-77. 

• Miclea, M., Ciuca, A., Miclea, Ş. (2009). How to produce e-content for e-mental health solutions. Basic 
guidelines. Creier, Cogniţie, Comportament, vol. XIII, nr. 1, p. 1-9. 

• Miclea, Ş., Albu, M., Ciuca, A. (2009). The Romanian adaptation of Endler Multidimensional Anxiety Scale 
(EMAS). Creier, Cogniţie, Comportament, vol. XIII, nr. 1, p. 59-77.  

• Miclea, Ş., Ciuca, A., Albu, M. (2009). Validation of the Endler multidimensional anxiety scales and EMAS 
social anxiety scales (EMAS and EMAS-SAS) on the Romanian population. Creier, Cogniţie, Comportament, 
vol. XIII, nr. 2, p. 147-164. 

• Miclea, M., Miclea, Ş., Ciuca, A., Budău, O. (2010). Computer-mediated psychotherapy; present and 
prospects. A developer perspective, Cognition, Brain, Behavior, 4, 185-209. 
 

 
 
 

2. Articole/studii publicate în volumele unor manifestări ştiinţifice naţional recunoscute 
• Miclea Ştefania (2002). Fucţionarea cognitivă în diabetul zaharat de tip 2. Analele Federaţiei de Diabet, Nutriţie 

şi Boli Metabolice, vol. 1, nr. 1, p. 61-64. 
• Miclea Ştefania , V. Coca, A. Cif, Al. Găleanu, G. Nicolescu, L. Prună, N. Hâncu (2003). Fumatul şi diabetul 

zaharat – o asociere nefastă. Analele Federaţiei de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice, vol. 2, nr. 1, p. 114-116. 
• Pop Mirela, Ştefania Miclea (2003). Bulimia în diabetul zaharat tip 1. Un studiu de caz. Acta Diabetologica 

Romana, vol XXIX, p. 92-93. 
• Mirela Pop, Ştefania Miclea, Adriana Cif, Georgiana Nicolescu, Al. Găleanu, Luchiana Prună, Agnes Molnar, N. 

Hâncu (2003). Strategii specifice de abordare a rezistentei psihologice la insulină. Rezultate preliminare ale 
unui studiu intervenţional. Analele Federaţiei de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice, vol. 2, nr. 1, p. 149-152. 

• Miclea Ştefania (2004). Fucţionarea cognitivă în diabetul zaharat de tip 2. Analele Federaţiei de Diabet, Nutriţie 
şi Boli Metabolice, vol. 3, nr. 1. 

• Ştefania Miclea, Monica Albu (2010). Variante reduse ale subscalelor de evaluare multidimensională a 
anxietăţii ca trăsătură (EMAS-T şi SAS-T). Anuarul Institutului de istorie "George Bariţ" din Cluj-Napoca - 
series humanistica – VIII, p. 139-150. 

• Ştefania Miclea, Monica Albu (2011). Item analysis in the Endler Multidimensional trait anxiety subscales 
(EMAS-T and SAS-T). Anuarul Institutului de istorie "George Bariţ" din Cluj-Napoca - series humanistica – IX, 
p. 113-122. 

• Ştefania Miclea, Monica Albu (2012). Validitatea predictivă a Inventarului tulburărilor de comportament 
alimentar -3 (EDI-3). Studii şi cercetări din domeniul ştiinţelor socio-umane, Ed. Argonaut, Cluj-Napoca, vol. 23, 
p. 248-260. 
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3. Articole/studii publicate în volumele unor manifestări ştiinţifice internaţionale recunoscute, din ţară 
şi din străinătate 

• Miclea Ştefania, Pop Mirela, N. Hâncu (2004). Obesity-related coping strategies. International Journal of 
Obesity, vol. 28, suppl. 1, p. S220. 

• Pop Mirela, Miclea Ştefania, N. Hâncu (2004). The role of thought suppression on eating-related cognitions 
and eating patterns. International Journal of Obesity, vol. 28, suppl. 1, p. S222. 

• Miclea Ştefania, Mirela Bogătean, N. Hâncu (2004). Why do people smoke? The case of persons with 
diabetes. Diabetologia, vol. 47, suppl. 1, p. A334-335. 

• Bogătean Mirela, Ştefania Miclea, N. Hâncu (2004). Patient-physician relationship: a therapeutic tool in 
overcoming psychological insulin resistance. Diabetologia, vol. 47, suppl. 1, p. A335. 

• Bogătean Mirela, Miclea Ştefania, N. Hâncu (2005). Rolul factorilor psiho-sociali în sindromul metabolic. Un 
studiu transversal. Analele Federaţiei de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice, vol. 4, nr. 1, p. 93-94. 

• Miclea Ştefania, N. Hâncu. (2006). Dyslipidemia-related memory impairment in type 2 diabetes. 
Atherosclerosis (suppl.), vol.7 nr. 3, p.11. 

• Miclea Ştefania (2006). The impact of depression on memory in type 2 diabetes. Psychology and Health, vol. 
21, suppl. 1, p. 103. 

• Miclea. Ş., Ciuca, A., Albu, M. (2009). Impactul anxietăţii ca trăsătură în diverse situaţii asupra nivelului stării 
de anxietate, Volumul lucrărilor Simpozionului internaţional „Cercetări şi aplicaţii în psihologie”, ediţia a XVIII-a: 
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